,RYSUNEK TRZYLATKA”

RYSOWANIE to nie jest po prostu sposéb na zajecie

smyka. To Swietny trening przed nauka pisania.

Jedne przedszkolaki uwielbiaja rysowac i robia to Swietnie,
inne trzeba dlugo prosi¢. Watro dzieciom pomoc juz teraz, by nie
mialy klopotow w szkole. Jesli malec nie lubi tego robi¢, warto go
na rézne sposoby zachecaé. Cwiczenia raczek powinno by¢ jednak
zabaw3 nie praca!

BY RECE BYLY SPRAWNE

» NIE WYRECZAJCIE W UBIERANIU.

Zaktadanie skarpetek czy zapinanie guzikow to ¢wiczenia
wymagajace precyzji, cierpliwosci oraz zgrania pracy rgk
Z informacjami dostarczanymi do mozgu za posrednictwem wzroku,
wszystkiego co bedzie potrzebne przy rysowaniu.

» ZABIERAJCIE NA PLAC ZABAW.

Rozwo6j manualny $cisle wigze si¢ z rozwojem fizycznym.
Wspinanie si¢ na drabinki, jazda na rowerze, kopanie pitki-to rownie
wazne jak rysowanie. By dziecko zapanowato nad dtonmi, musi
panowac nad ciatem.



» GOTUJCIE RAZEM.

Lepienie Klusek takze usprawnia raczki.

» PRZYDZIELAJCIE ZADANIA.

Niech dziecko rozpakowuje zakupy, zbiera rozsypane monety.

RYSUNEK TRZYLATKA

Jest jednokolorowy i prosty. Wida¢ na nim kotka i kreski, ale
trudno odgadna¢, co przedstawia. Maluch w tym wieku potrafi juz na
ogot trzymac kredke (czesto catg dtonig-warto pokaza¢ mu, jak nalezy
robic¢ to prawidtowo) 1 bazgrac¢ nia.

Trzylatkowi przydadza si¢ grube, krotkie lekkie kredki, a takze
farby do malowania palcami. Najlepiej rysuje mu si¢ na duzych
kartkach 1 ogromnych arkuszach papieru. Dziecko powinno mie¢
swobodg: rysowac, co 1 jak chce. Na szlaczki 1 inne wymagajace
precyzji zadania bedzie jeszcze kiedys czas.

Jakkolwiek dziecko rysuje nie Smiejcie si¢ z jego prac, nie
krytykujcie niedociggni¢¢. To moze na dlugo zrazi¢ dziecko do
rysowania.

Opracowala: Martyna Baczkowska
na podstawie czasopisma ,, Przedszkolak”



